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Cet ouvrage propose des méthodes efficaces, pratiques et non
violentes pour corriger les problemes de comportement les plus
courants chez les enfants d’ige préscolaire. Vous y apprendrez
comment réagir aux écarts de conduite, aux coléres, aux jéré-
miades, aux refus répéics, a la rivalité entre fréres et sceurs, a la
possessivité et a I'agressivité sans recourir aux cris ou aux fessées.

Les conseils des auteurs, tout en vous permettant de devenir
un parent plus efficace, vous aideront a discipliner votre enfant
d’une maniére aimante mais ferme, sans blesser son amour-propre
ni ¢toutfer sa curiosité naturelle.

Jerry Wyckoff cumule les fonctions de thérapeute familial et de
professeur adjoint au Human Development and Family Life
Department de I'Université du Kansas. Barbara Unell est
journaliste et occupe le poste de rédactrice en chef du magazine
liwins.
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