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Les trombles anxienx de Penfant er lear rerenossement, Irop Soavent
sous-estimés, constitwent un modf de consultation frégquent en medeciog
géndrale ec en psychiatric mfanto-juvénile.

Le depistage et le diapnostc des ces woubles, donr les manibestanions. sonr
varides (TOC, angoisse de séparanon, phobie sociale, erc.), revéent une
grande importance, non seulement du fa de lewr fréquence, mais aussi de
leur devenir. L'évolution de ces teoubles, la sonffrance; le handicap et les
complications qu'ils some suscepebles d'engendrer sont aupeurd ul muenx
connus. 1k nouvelles modaticés de prise en charge se sont développéss,
complétant les abords plus classiques de cetee pathologie.

Lrobjectif de cer puvrage st d¢ proposer une mise au point compléte des
donnfes récentes oo des praﬁqqﬂ! rl'.:?rapﬁul:i.q wes de Panxiétd de enfante. Ce
livre est composé Ce cing parmies :

s [‘evalntion des concepts,suivie d'une présentation de'la l‘JDSDg,I:aphIE
actuelle

= |os pr:ncjp.ﬂcs données épiderminlogiques et clinigues;

o ["Btar des connaissances sur e devenir et les facteurs qui influgncent
I'apparition et I'époloton des troubles anxiens ;

* |cs modalitgs de traitement et de prise en charge ;

» ['application peatigue, reprenant les recommandnations et les ootils
d'évaluarion,

Corinne Martin-Guebl 25t psycinatre denfants ot dadolescerts dans le
servicy wniversifaive de psychiatrie imfmetoquednile dw cemtre hospitalier
Charles Perrens 8 Bordeawe, Elle y anime wne consullation spécialisée ponr
trawdles anxienx,

La collection Pratigues en psychathérapie, dirigée par Dominigwe Surviant, o
une ambition duuble. B::ﬁ:mqup frawr fes thérapentes en exercice, lenr
vermeitant de los dider dang le swivi des panients, elle nmmmmﬂ-m
d'dtee wme guide poar la formation aux différentes modalités de suing ol do
prisac e charge. Fllp Cadersse dunc d ot larpe public deprnﬁmmi#
thémes trafiés, tous Hés aux multiples domaines de la psvebiatric ot de la
pevchologic, sont varids et owverts 4 différents madélss, Les points théoriques,
climignes ot tbémﬁﬂsiqws ﬁHFﬁﬁaﬂ fﬂﬂf‘ﬂ!ﬂﬁ*ﬂ ai Irat#.w wn grd#ﬂ
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