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Donald W. Winnicott {(1896-1971) occupe, grace
a son originalité, a ses apports cliniques et
conceptuels, une place centrale dans la
psychanalyse. Membre de la Societe
britannique de psychanalyse, il consacra sa vie
a I'etude du développement affectif de I'enfant
et de l'adolescent.

A l'exemple de Freud, il tenta de nouer la
connaissance analytique avec les notions
biologiques et psychophysiologiques, En
étendant ses travaux aux cas limites, « anti-
sociaux » ou « psychotiques », D.W. Winnicott
reconstruisit la dynamique de la petite
enfance, plus particullérement de la periode de
dépendance maternelle, livrant ainsi une
theorie riche d'enseignements a la
psychanalyse moderne.

Cet ouvrage est un recueil de textes que

D.W. Winnicott avait préparés pour la B.B.C. lls
présentent divers aspects de la theorie et de

la pratique des soins aux enfants. Il s'agit
d'entretiens destines aux parents, aux méres en
particulier, dans lesquels l'auteur livre un
certain nombre de réflexions et de conseils
trés concrets.
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