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ESSAIS CLINIQUES

THEORIE, PRATIQUE ET CRITIQUE

Les « Essais cliniques » véritable succés de librairie, en est déja a sa
4¢ édition. Cet ouvrage a pour but principal de permettre a tout étudiant
ou professionnel de santé de s’initier & la théorie, a la pratique et &
Iétude critique des essais cliniques.

L'essai clinique est maintenant entré en médecine praticienne. D'ou I'intérét
de mettre & la disposition des cliniciens, comme des chercheurs, déja ou pas

encore initiés a la méthodologie des essais, un outil pour acquérir des -

connaissances pratiques, en faisant appel & des exemples concrets,
mais sans concession quant & la rigueur du raisonnement.

Les auteurs étudient ainsi successivement le développement d'un médicament,
les protocoles d'essai, la qualité des critéres de jugement, I'évaluation de
I'efficacité d'une thérapeutique en situation réelle, les essais d'équivalence,
I'analyse et le monitorage d'un essai, la lecture critique de la publication
d'un essai clinique, les problemes éthiques posés par I'expérimentation
humaine des médicaments, le service médical rendu, puis, la seconde partie
du livre offre au lecteur de trés nombreux exercices thématiques tandis
que dans la froisieme et derniére partie, les auteurs ont rédigé des pro-
bléemes avec leurs corrigés détaillés, faisant de cet ouvrage un livre
unique et indispensable.

Les auteurs, Gilles Bouvenot, Président de la commission de la transparence
& la Haute Autorité de santé, professeur de thérapeutique & la faculté de
médecine de Marseille et Muriel Vray, épidémiologiste & I'lnserm et a
I'Institut Pasteur, ont travaillé en étroite collaboration avec 17 rédacteurs
tous choisis pour leur compétence dans le domaine traité.

L'ouvrage s’adresse a un large public : les étudiants du CESAM, les
étudiants de tous les DIU du médicament, tous les professionnels de santé,
cliniciens ou chercheurs ; les médecins de I'industrie pharmaceutique.
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