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Introduction

Le redressement des dents, ou orthodontie, est une pratique
ancienne. Orthodontie, qui vient des mots grecs orthos, droit, et
odontos, dent, signifie alignement des dents. L'orthopédie dento-
faciale, synonyme, harmonise la denture avec les autres éléments
de la face.

1l y a eu, déja au dix-huitieme siécle, des tentatives d’alignement
dentaire. Pierre Fauchard, en 1728, puis John Hunter, en 1783,
ont essayé de changer la position de dents mal placées en utili-
sant des plaques de métal précieux, agissant par compression ou
4 I'aide de ligatures. Ces méthodes furent progressivement amé-
liorées aux Etats-Unis comme en Europe et 1'orthodontie prit
vyraiment forme au cours du dix-neuvieme siecle. De nombreux
volontaires acceptaient de subir la géne d’appareils plus ou
moins contraignants dans I’espoir d’avoir une denture plus
attrayante. De nouvelles techniques orthodontiques ont été mises
au point 2 la fin du dix-neuvieme siecle, dont les principes sont
toujours actuels, consistant a avoir un point d’appui précis sur
chaque dent afin de la placer & I’endroit choisi.

Les traitements modernds obtiennent des résultats efficaces
a moindre peine. Grice 2 I'utilisation de matériels aux effets
facilement contrdlables et 2 la standardisation de nombreuses
procédures, les orthodontistes peuvent obtenir un emboitement
exact des dents. Cette précision ouvre de nouvelles possibilités.
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Un beau visage est vite disgracié si la bouche s'ouvre sur des
dents mal |\.-I|!|:.-;'--. ou sl en mangue  une, Ces  miseres
[fequentes sont faciles a pallier ou a réparer. Autrement, elles
nuiraient non seulement a l'esthelique mais a Ualimentation, a

la parole et a la sant¢ en genéral.
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L'orthodentie, I'art de redresser les dents dans la bouche
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comme une pratique accessible a tous el largement henefigue.

Le docteur , chirurgien dentiste, est professeur a
la Faculté de chirurgie dentaire de Paris V.
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