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En dépit des connaissances actuelles et des progrés réalisés dans le
domaine de la nutrition, on sait que de trés nombreux enfants souffrent
de malnutrition protéino-énergétique sévére et meurent de marasme,
de kwashiorkor et d’une forme mixte de galnutrition associant kwas-
hiorkor et marasme. Le présent manuel, qui propose a I'intention des
personnels de santé de niveau intermédiaire des directives simples pour
le traitement de la malnutrition protéino-énergétique sévére, devrait
contribuer a réduire la mortalité et accélérer le taux de guérison des
enfants atteints.

Les directives donnent des instructions claires sur le traitement des
cas graves ainsi que des pathologies associées et des complications, les
approches face a I'absence de réponse au traitement, les soins aux
enfants souffrant de malnutrition, la récupération nutritionnelle, le trai-
tement de la détérioration mentale et psychologique dans les cas de
malnutrition protéino-énergétique sévére et enfin la sortie et le suivi
des malades. Quoique les enfants atteints de malnutrition grave soient
généralement soignés a I’hopital, le manuel est ¢galement con¢u pour
aider les personnes chargées des soins dans d’autres contextes. Les
annexes comportent de nombreux renseignements techniques détail-

lés.
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