ABORD CLINIQUE

COLLECTION

Bernard Heerni, Pierre Soubeyran

Abord clinique

en cancérologie




mp F68 299

BERNARD HCERNI,
PIERRE SOUBEYRAN

ABORD CLINIQUE
EN
CANCEROLOGIE

Préface par Henri Pujol,

Président de la Ligue contre le cancer

)] Springer



SOMMAIRE

8 PREFACE

Par Henri Pujol, Président de la Ligue contre le cancer..............
EEINTRODUCTION........cooooonnminmmmiissinmisssssrsssesssssssinsssgen

L e S RS
Relation SInUlETe .............cccooocoivimiimminiisiiiiiissssiris i
Approche globale ..o
Contexte de I'examen clnique ...
La personne malade ...
Examen clinique proprement dit...........cooiinmmmninsnninins

Signes fo
Signes gé

e P Pl b LSS LS s Ao ks onoet b At | ol )
o BT L e v e L SR

Examen PhySiqUE .........ccccoeriviiimmnsesisiiisesiosicssis s sssssssnisssos
B ] e SRR s

La maladie.

...................................................... ot 00

T e e N S e e L O S
TR e e R AR LU e

Le médecin

B ETIOLOGIE ET PREVENTION ...

Apres un diagnostic de CanCer ...

Contexte

INLELEs dU PALIENE...oovoeoeevvoscriss st

Rester pr

AR E Gl el e e

Biiter un cancer...............c......oonne oot et st R st A e
L e R Attt orpenl IS el - i
OPPOTTUNILES .....oooevmreeervainesssresmssssssssssiss s sss s st
T N AR R s o e
Aujourd’hui plus que demain...........ccoivvvuinsivmmmmrissninss

BEBEAGNOSTIC ................oooneriiesinssimsiisisbisidostinsiisiabsiassisiisss

Généralités

pb

15
15
16
18
20
23
23
25
25
26
27
7
28
29

33
35
36
a7
38
39
40
42
43
45

49
49



i SOMMAIRE

Fréquence..........o. 49
Importance de la cllmque ............................................................ 50
Précotité du diaBnortic 1. 5 i e b s 52
Posttver I GIABRORHC iiiiiiuiiiicrmmenmsommmmsymssissmmmmssisssssisss sass 53
S SO R S 55
Contexte de la consultation...............cco............ 55
Raisons de la consultation ......................coooeeeeeervorcoooosoooo 56
Histolve @6 la BIMlAIE | oot iniscisseisss s ot 56
SSEOBI s oot e e e T 58
PRSOHBRARIINE ..ocons ot meecrtrpet S 59
Bianven elindgee, U000 L TR ne SR i 90 IRiiei] St 60
e e S 60
ERBEHBR PRYRIGUR ... et tssomsiomsmommessessii ottt 60
i NP AN DN . - - ¢ 64
Bosser ililical. ... ..o comumaumimassbiig gyt 66
Facteurs influencant la démarche diagnostique 66
B BILAN PRETHERAPEUTIQUE....................... 69
(re o T O e I S i 69
T A SR it e e, s o, o 71
L RPN AN M0 ey s 71
sl O DR K MRS s 72
Vitesse évolutive 79
s sV e SR S I IS i s 80
BCIRBIREE. . 0. .00 coisiiisstsssioh ) s oo 82
APPIECIAION OXFAMGUE 11--veververessseicscssssemmssnsssseesessatemseseoneesenes 82
Evaluation PICROMMITIE ..l s A T 84

s TR N el A Tt 86
Lt T T TN, 7. | e s A L B 1o e 87
o TR R T PP SRR PRI ) e 89
Préparation................. 94
Conditions de reahsatlon ............................................................ 95
RDREIRIOR, VOME ...........c. ... commibirresisss i s e e 96
it AT I 0 97
Pendant Gue shditbommie ... ool 97
Pendant une chimiothérapie...................ceutummmsmmeresssmsemessosonses 98

. Au cours d'une hormonothérapie ..............ccco.oooeceoeorrrorroro. 101
Traitements symptomatiques ..................coovseesssssseosssosmsssoosooe 101
et SN G SR 102




SOMMAIRE

Urgences ...
Symptomes

Besoins organiqu

~ Besoins sociaux ..
Evaluation ....
Facteur temps

Symptomes....
Situation psycho

Wptauon orgamque
ation psychologu:[ue

’ Mamfestauons 0bservees

Signes generaux

GUETISON......ccccccrsromssssresinsssssssssssssssssssie

TSR SRR ———
CAracteres des CANMCELS...........ooowierissisosissmmmsisssssssssmmsissss sy
Besoins des malades. ...
T U AR oA B

Besoins psychologiques

socmle .

Role des soignants ...

S 00 01c) () AU ———

_ -

104

107
107
109
)il
112
113
114
115
116
117

119
119
120
121
124
126
128
128
129
131
132
133

137
138
140
141
142
143
145
145
146
149
150

153
155



Bernard Hecerni, Pierre Soubeyran

Abord clinique en cancérologie

En cancérologie comme ailleurs, I'approche clinique est primordiale : pour
approcher, écouter, comprendre la personne, malade potentielle ou avérée,
entendre ses besoins, orienter le diagnostic et le traitement, surveiller son
état, I'accompagner. Son contexte familial, social et psychologique est
déterminant pour une approche globale, bio-psycho-sociale et |ui apporter
ce qu'elle attend, ce dont elle a besoin, de fagon et sous forme appropriées.
Les cancers occupant la place que I'on sait dans nos sociétés développées,
les envahissant avec le vieillissement de la population, il est peu de cir-
constances ol ils ne sont pas évoqués au cours d’une consultation, ne
serait-ce qu'indirectement. Pour le médecin, en parler de facon objective
et apaisée contribue a dédramatiser une appréhension ou une situation
inquiétante et a aider la personne qui consulte a adopter un comportement
favorable a sa santé. Il y a |a les bases d'une médecine humaine, compé-
tente, adaptée a chacun.
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