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La collection Vivre et Comprendre a pour objectif de traifer de maniére
claire et concise un certain nombre de questions de santé actuelles. Elle vise
d combler le fossé entre les taités sclenfifiques. trop spécialisés et les
ouvrages de wuigarisation trop simplistes, Récligés par des spécialistes recon-
nus, les ouvrages de la collection Vivre et Comprendre pourronr éfre aussi
blen lus avec profit par le grand public concerné que: fecommandiés parles
médecins dans le cadre de l'information & leur paﬁenf efc saf famille.

A I'heure ol la pollution sous toutes ses formes mencice l'equiﬂbre de nofre :
planéte et celul de ses habitants, Ihomeopaﬂ‘ne-_ vient proposer une
méthode thérapeutique individualisés, non agressive, _ﬂqn_‘rqxique_:et_ éco- :
nomique. Cette mervellleuse médecine visille de deux siécles est de plusen
plus d'actualité et renconire aupres du public eT des médedns un inters?'-“ :
toujours plus grand.

La premiére partie de cet ouvrage permettra de: comprendre vroimem ce._ :
qu'est 'homéopathie; fondée par le génlal et ngoureux expenmen’ra?eurl_ 25
due fuf Hahnemann. On y retrouvera la notion de terrain, avec les constifu- <
fions et les diathéses, Une part importante serg donnee o} lc racherche en
homéopathie qui esf trés active et qui arve peu & peu & prouver scienfifi: -
quement l'efficacité de cefte thérapeutique, de}a Consfq’ree dans la pra-
fique quotidienne, Puis on' abordera le reméde homeopm‘hque ef ses
caractéristigues, ainsi que I'aspect pratigue de la: me’rhcde £ ;
Enfin dans la derniére partie on découvtira Ia meﬂ!eure fcc,;on de vwre Iho-
méopathie au quotidien, en étudiant les pnnmpaux nemecies a uhhser dcns #
les maladies courantes, 13500 e

Le Docteur Emmanuel Diicot exerce depuisitie nombreuses annees I’c‘cupuncfure :
etl'homeopathie en cabinet! lest également ensergncmr _dspuw ptus de dtx ans;au- - '
Cenire ¢'ffudes Homéopathiques Nice-Cote diAzur (C.E H C.A} :
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