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Le Dr Aﬁcﬁt[ LECEWDRE[D( ps_yab' ure, pdopjy-
- Eri

Les hyperactifs, qui sont-ils ? Adultes, enfants, adolescents,
hommes ou femmes, personnages célebres ou étres familiers,
ils font partie de notre quotidien. .. En effet, prés de 5 % des
enfants et 2 % des adultes seraient atteints de ce syndrome
qui associe une hyperactivité, un défaut de l'attention et une
impulsivité,

Maladie, trouble, anomalie de fonctionnement de certaines
parties du cerveau, I'hyperactivité représente souvent un han-
dicap dans la vie de I'enfant et de sa famille. Reconnaitre ce
trouble, le réduire et prévenir ses complications sont autant
de défis auxquels des professionnels de 'hyperactivité tentent
de répondre a travers ce livre. Aucune voie n'est négligée :
rééducation orthophonique, psychomotricité, thérapie du
comportement et de I'estime de soi, traitement médicamen-
teux sont successivement explorés. : |

En dehors de toute polémique, Réponses & vos questions sur
Uhyperactivité a pour but d'informer, démystxﬁcr, rétablir une
vérité scientifique, tout en aidant les familles confrontées 3 ce.
trouble pour le moins agitateur.
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