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L'épidémiologie peut étre définie de fagon simple comme étant "la science
médicale des groupes humains". Complétant 'approche traditionnelle en
médecine qui privilégie l'individu, I'épidémiologie devient indispensable dés qu'il
s'agit d'aborder I'étude de groupes humains en, vue de dégager des vérités
générales.

De ce point de vue, l'apport de 1'épidémiologie aux sciences de la santé est
considérable.

Sans les méthodes et les techniques développées par I'épidémiologie, qui peut
prétendre, par exemple, déterminer le risque de survenue des maladies ou leurs
facteurs de risque, évaluer des traitements ou des interventions préventives ?

La statistique, a laquelle est consacrée les cinq premiers chapitres parmi les

quinze que compte ce manuel, est I'outil primordial sans lequel I'épidémiologie
ne peut étre ni introduite, ni inculquée. -

Les méthodes et les techniques épidéjniglogiqlles et statistiques sont utihsées .
wmmmeut.mammmmmmwwé:_;_--;: o B .
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