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La biomécanique s’affirme comme une composante a part entiere

de la mécanique et de la physiologie, disciplines dont elle est

issue. Les difficultés rencontrées dans |"analyse biomécanique des

systéemes physiologiques sont multiples, liées en particulier a leur

comportement non linéaire : géométrie complexe des organes
| (ventricule cardiaque, par-exemple), écoulement des fluides (sang,
| synovie), réaction des parois vasculaires, des cartilages, des
| muscles, composition anisotrope des os, muscles, etc.

Cet ouvrage présente les notions essentielles de mécanique des
milieux continus fluides ou solides, puis leurs applications a des
contextes physiologiques. Deux themes ont été retenus : les écou-
lements physiologiques (viscosité du sang, microrhéologie des
cellules circulantes, écoulements veineux et artériels, hémodyna-
mique cardiaque associée aux valves naturelles et prothétiques,
transferts de masse en hémodialyse), la biomécanique musculaire
et du rachis (propriétés mécaniques du muscle et du tendon,
propriétés des unités motrices et plasticité neuromusculaire,
biomécanique du rachis).

Rédigé avec un souci didactique par des spécialistes de la biomé-
canique (ingénieurs, physiciens, physiologistes), cet ouvrage
s’adresse aux étudiants de 3° cycle de biomécanique et des divers
DEA de génie biomédical, aux physiologistes, a tous les profes-
sionnels ou chercheurs qui s’intéressent a la biomécanique (bio-
mécaniciens, biophysiciens, chirurgiens orthopédistes, médecins
du sport et de rééducation).

Michel Y. Jaffrin, membre de I'Institut universitaire de France, et
Francis Goubel sont professeurs a l'université de technologie de
Compiégne.
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