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Y-a+il une fatalité veineuse ou peuton grace @ son hygiéne de vie, réduire le
risque veineux ¢ Lorsque la maladie s'est installée, peuton.en retarder I'évolution
ou méme provoques-sa régression & 40% de la population est aifeinte de troubles
veineux. Ceuxci ne sont pas uniquement des préjudices esthétiques qui, sous
forme de varices ou de varicosités, affectent |'image corporelle de la femme en
parficulier ; ce sont aussi des handicaps dont le refentissement alére la vie quor
fidienne, notamment par la pénibilité de la marche ou par la souffrance. Dans
cet ouvrage, le Professeur P. Carpentier ef son équipe apportent des réponses
claires, & la portée de tout lecteur non initié & la médecine des veines. Apres
avair présenté le fonctionnement du systéme circulatoire, les auteurs décrivent
I'snsemble des maladies veineuses, meftent en évidence leurs origines et explor,
rent la vaste panoplie des techniques thérapeutiques. Pour la premiére fois peut
étre, aprés avoir séparé les vérités scienfifiquement avérées des idées fausses ef
des apriorismes intuitifs, cet ouviage définit avec rigueur les régles de bonne
conduite et établit un code de prévention veinesse. Ainsi, chague lecteur dispo-
sera de fous les atouts pour «prendre en main» la santé de ses jambes.

Patrick Carpentier est Professeur des Universités et Praticien Hospitalier.
Il est chargé de I'enseignement de I'angiologie & la Faculté de Médecine
de Grenoble et dirige le Centre de Recherche Universitaire de La Léchére.
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