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Dr BERNARD SAAL

I’Arthrose

L'arthrose est une maladie & évolution lente qui
génére des douleurs et des handicaps importants.
Bien que son diagnostic soit aisé, son origine est
encore mal connue, et on la considére orop souvent,
a tort, comme un corollaire inévitable du vieil-
lissement.

Le Dr Bernard Saal décrit clairement les mécanismes
et les différents types d'arthrose, et explique ce qui
la distingue des autres affections rhumatismales. |i
fait le point sur les méthodes modernes de diagnostic,
sur les traitements classiques pour calmer la douleur
et sur les progrés de la chirurgie. || montre que
d'autres voies thérapeutiques, notamment l'oligo-
thérapie, obtiennent des résultats satisfaisants et que,
grace a elles, I'arthrose ne doit plus &tre une fatalité.
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