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I’'Hypertension arterielle

dlindividas em Framce, est un et évoludif qui peut
deboucher sur des accidents de sancé trés graves. 5i
siom dégistage est maintenant facile et généralement
précocs, ses mécanismes d'action sont complexes
er ses rraitements sont aujourd hu devenus sophis-
s

Dans cer cuwzges, e Dy jean-Charfes Marchina
expiigne tons s signes, les variétés et les traitemnents
dis [fypertsmsion arrérielle. Sans préconiser une
automedicantion, simplisze voire dangereuse dans ce
domane., | presente les aporoches des thérapeutiques
matrEiles, qu 3 accompagrent ¢ une bonne hypiene
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