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Logique et diagnostic

Les noms des maladies (nosologie)

Depuis plusieurs milliers d’années, les praticiens ont relevé les
observations et les études faites sur leurs patients. Grace a ces docu-
ments, ils ont pu reconnaitre des anomalies des fonctions et des
structures du corps humain ainsi que des troubles des fonctions intel-
lectuelles. Lorsque de telles anomalies étaient suffisamment typiques,
on a pu individualiser des maladies et leur donner des noms. Dans la
littérature médicale, le nom d’une maladie sert de mot clé pour les
ouvrages concernant sa description, sa définition, sa cause (étiologie),
ses manifestations diagnostiques (symptdmes, signes et examens de

‘laboratoire), son évolution et sa durée (pronostic) et enfin son traite-

ment. Pour pouvoir se servir de ces textes, le médecin doit se consa-
crer en priorité 4 déterminer la nature de la maladie de son patient.
Une fois qu’il s’est assuré du nom code du trouble en question, il peut
I'utiliser comme clé pour découvrir les écrits et la documentation
amassés depuis des millénaires.

Les deux sens du mot « diagnostic »

On désigne sous le terme « diagnostic » I’acte ou le résultat de
Iacte qui conduit a I’identification de I’affection dont un patient est
atteint & partir des données recueillies lors de 1’examen du patient
(anamnése, examens clinique et paraclinique).

Les quatre étapes du diagnostic dans 'examen
Plusieurs fois durant I’examen d’un malade, le médecin fait appel a
un mode de raisonnement en quatre étapes, étapes par lesquelles il



