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CHAPITRE PREMIER. TRAUMATOLOGIE ET ORTHOPEDIE
(HISTORIQUE)

Grace aux fouilles archéologiques effectuées dans diverses parties de notre
globe, nous avons appris que les premiers « traitements » des fractures remon-
tent a des dizaines de milliers d’années.

Ainsi, L. Nikolaiev (1935) cite plusieurs faits intéressants tirés de la
littérature et des musées qui nous révelent des séquelles de fractures et lais-
sent supposer qu’il existait dans I’Antiquité une approche médicale, trés
primitive il est vrai, du traitement des lésions squelettiques de 1’homme. En
analysant les squelettes des hommes préhistoriques présentant diverses
16sions, d’aucuns pensent y voir une « approche orthopédique » du traitement
des fractures et citent & titre de preuve une bonne consolidation des fractures
consécutive A une coaptation correcte des fragments. Chez les Néandertaliens
par exemple, on a découvert des traces de consolidation osseuse, la fracture
claviculaire consolidée présente une coaptation absolument correcte des
fragments. Aprés avoir examiné les traitements de fractures de certains os
tubulaires datant du néolithique et de 1’Age du bronze, Palés décrit 36 cas:
los résultats ne sont pas concluants sur 11 squelettes seulement et peuvent
atre tenus pour douteux dans 2 cas: Fait significatif : 1a majorité de ces lésions
siégeait 12 on la consolidation demande une excellente immobilisation (col
du fémur, tiers moyen de la clavicule). La découverte de cranes préhistori-
ques portant des traces de trépanation atteste également qu’il y a environ
10 mille ans 'homme primitif avait déja une certaine approche chirurgicale
du traitement des fractures.

Nous ignorons encore comment se traitaient les maladies de I’appareil
osseux de 1’homme au cours de la préhistoire, mais il est incontestable que
la plupart des affections répandues a 1’heure actuelle se rencontraient déja
a I'époque néandertalienne. Ainsi, il ressort des fouilles que l'arthrose défor-
mante localisée aux articulations et surtout 3 la colonne vertébrale atteignait
au néolithique 20 p. 100 (due probablement au séjour dans les grottes som-
bres et humides, & la nourriture frugale, au climat défavorable). Les fouilles
ont également révélé la présence de tuberculose ostéo-articulaire (provoquant
méme des ankyloses), d’altérations syphilitiques du tibia. I’atteinte osseuse
spécifique du rachitisme était assez fréquente. La comparaison des données
des fouilles effectudes dans différentes parties du globe témoigne d’une répar-
tition irréguliére des maladies du systeme ostéo-articulaire de 1'homme.




