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LES MALADIES
PSYCHOSOMATIQUES

LESPRIT EST CHEVILLE AU CORPS et lui fransmet ses malai-
ses ef ses souffrances. Une contrariété? Et ce sont des dar-
fres soudaines qui surgissent sur le visage. Une colére repri-
meée? Et c'est une migraine brutale qui nous vrille les tempes.
Un chef de service despotique? Et c'est une colite chronique
qui finit par s'installer chez son subordonné...

-9
LES EXEMPLES SONT INFINIS, les symptomes parfois bien
plus spectaculaires... et les maladies beaucoup plus gro-
ves. Dans cet ouvrage extrémement documenté et fourmil-
lant de récits de cas vécus plus stupéfiants les uns que les
autres, Jacques Thomas sest atfaché a decorfiquer les meca-
nismes des maladies dites «psychosomatiquesy, et @ nous
en expliquer les causes.

VERRUES, ECZEMA, BOULIMIE, STERILITE, CANCERS, efc.,
ce livre nous éclaire sur un grand nombre d‘affections phy-
siques ou morales. Il nous informe également sur le cortége
des traitements ef thérapies qui fentent d'apporter un sou-
lagement, voire une guérison, a ces «faux malades aux
vraies souffrancesn que nous sommes tous, parfois sans le
savoir, et souvent sans nous |'avouer.

JACQUES THOMAS: journaliste spécialisé dans les enquétes socio-
logiques, psychologiques et médicales. Est aujourd'hui Chef de
Rubrique Médecine au groupe Prisma/Presse.
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