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AVANT-PROPOS

L'objectif proposé en 1981 par les Editions Simep était d'apporter a Uétudiant et au praticien, un ouvrage '
simple, mais complel, comportant a la fois les notions histologiques et physiologiques fondamentales,
expliquant de fagon simple la physiopathologie des troubles, et surtout présentant les problémes cliniques
sous an angle résolument pratique. Cela voulait dire : aller de la « cellule jusqu’a Vordonnance »,

Le succes des trois premiéres éditions (1981, 1984, 1988) montre bien que le but a été atteint, les
spécialistes, les généralistes el les éudiants ont apprécié le cité pratique et diductique de louvrage. L'effort
Journi par les auteurs a éé largement récompensé par Pintérél manifesté par les lecteurs,

Celte quatriemie édition entitrement revue el mise a jour, a été augmentée d’un certain nombre de

. paragraphes et de plusieurs chapitres, celle actualisation étant nécessaire lorsque Lon connait le dévelop-

iy pement rapide de la spécialité, les orientations nowvelles en matiore d endoscopic opératoire ou de chirurgie

' par coelioscopie, les progrés concernant les nouvelles thérapeutiyues ou les dechnigues dexploration. Ion

regardani dix ans en arriére on ne peut qu’étre é9né des énormes changements intervenus dans plusiears

I domaines, cela confortant la réflexion faite dans Vavant-propos de la premiére édition : « la vérité actuelle
l reste-t-elle (longtemps) vraie ? »

Bien que le poids des maladies de Vappareil digestif ' (MAD) soit encore en France mal cvalué et souvent
sous-estimé, le spécialiste en hépato-gastroentérologie connait bien la diversité de son activité quotidienne.
Las tumeurs digestives représentent environ 30 % de la mortalité par tumeur, le cancer colo-rectal se situant
au premier rang des cancers avant les cancers du sein, du poumon et de Uestomac. En moyenne. les troubles
Jouctionnels intestinaux ggprésentent plus de 40 % des motdfs de consultations du spécialiste Jes MAD et
la prévalence annuelle”des douleurs épigastrigues a élé estimée i 35 % alors quen matiére le chirurgie
1/5 des opérés relévent de la chirurgie digestive : appendicite 43 p. 100, hernies 17 p. 10, affections
biliaires 10 p. 100.

La fréquence el la diversité des problémes posés per les MAD peuvenl encourager cerlains & considérer
qu il faut maintenant des. « ultra-spécialisies » ; cela peut en pratique s'avérer intéressant duns quelques
i R4 4 {ddipato-gastroentérologie (proctologie comprise) reste le
1€ ou le profil de personnalité du malude joue un réle
oscoper », ne doivent pas devenir les acles essentiels de
entaires, uliles lorsque leur indication est bien justifiée

Julent trés iiportant, « Metire des fubes »,
@ consullation mais rester des examens complém
mais non prescrits de fugon. systématique.
8~ Ont collaboré J&'la mise & jour de cette quatrieme édition les Professeurs J. Escourron, J.P. Pascal,
¥, LazurthesgfG. Fowtanier, J.P. Vinel, JJ. Voigt, le Docteur J.M. Suduca, Madame M. Michelon
"W (psychologue) et Madame M. Rémy (diététicienne). Qu'its en suient tous vivement remerciés.
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| D'uprés un gdiwriul de J.C. Audigivr: Aet. Méd. It - Gustroentérologie (3) 1984, Pads des maladies Je
VAppureil Digestif en France.
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