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Les fondamentaux
de la résistance
des mateériaux

La resistance des matériaux permet de calculer
les contraintes et déformations dans les structures
[génie mécaniques, batiment &t génig civil). San
application repose sur les |ois st les théorémes de
lamécanigusgénérals, notamment surlesloisdela
statigue et de |'élasticite. Elle fournit des modéles
de comportement simplifiés qui reposent sur un
certain nombre d’hypothéses et d’'approximations
gue l'on cublie parfcis, ou dont on sous-estime
Mimportance, lorsque 'ones'en écarte un tant soit
peu. L'objectif de cet ocuvrage est de faciliter la
comprehension et analyse de ces moedeles afin
d’en optimiser |'utilisation et |'interprétation.

L'ouvrage présente tout d'abord un rappel des
théorémes fondamentaux de la résistance des
matériaux ainsi que des modeles de comporte-
ment permettant de calculer les efforts internes et
les centraintes dans les éléments structuraux cou-
rants {poutres, dalles, cogues). |l aborde ensuite
de maniére plus specifique les calculs mettant en
muvre des cas pratiques pour les structures de
genie civil et du batiment. Un chapitre propose une
synthese des diverses méthodes, dont certaines
historigues, par lesguelles le calcul des dalles et
des plagues a &ié développe. Pour les struciures a
barres ou a poutres, plangs ou tridimensionnelles,
les méthodes dites des forces ot des déplace-
ments sont décrites : elles sont utilisables manuel-
lement dans les cas simples, notamment pour le
calcul des poutres droites a travees multiples. Les
phénomenes d’instabilité elastique sont également
abordas. Enfin, un dernier chapitre présente la
complexité du comportement des structures spa-
tiales en s'appuyant sur I'exemple simple d'une
poutre plane et courbe, chargée perpendiculairs-
ment & son plan.

Cet ouvrage s’adresse aux ingénisurs et tachni-
cians des bureaux d'études qui souhaitent confor-
ter leur maitrise du sujet et verifier certains peirnts
specifiques sur les interpretations de modéles,

Il sera également utile aux étudiants (BTS, Licence,
Master ou écoles d’ingénieurs) qui scuhaitent com-
prendre des notions parfois complexes de cette
discipline.

Jean-Armand Calgare est expert en conception
et conetruction d'ouvrages de génie civil. |l a été
professeur & PENPC et au CHEC, ancien président
du Comité technigque 250 (Eurocodes) du CEN et
de la Commission frangaise de coordination des
Euroccodes (AFNCR).

Daniel Lecointre est ingénisur das Arts et Métiers,
professeur & FENPC et au GHEC. Il est égalemeant
consultant, spécialiste des structures.
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