LAHOUEL Mesbah

LA METHODOLOGIE
DE TRAVAIL

) of fice DES PUBLICATIONS UNIVERSITRIRES

o —



6259

Professeur LAHOUEL Mesbah

Membre du Panel International des Reviewers
Praofesseur a la Faculté des Sciences de I'Université de Jijel.

Docteur d'Etat en Toxicologie et Docteur 3¢ Cycle en Biologie Moléculaire.

La Méthodologie de Travail

2¢me Réimpression

Of FiCE DEsS PUBLICATIONS UNIVERSITRIRES



METHODOLOGIE DE TRAVAIL

1- Méthodologie Générale

 La prise de note

+ La lecture et notes de lecture
La fiche de lecture

* Le résumé

2- Méthodologie Spéciale: Le Rapport de Recherche
» La Recherche Bibliographique

« La Réalisation Pratique de la recherche

« L’Organisation du Rapport de Recherche

» L’Exposé Oral

3- L'article scientifique
» Les différents types d’articles scientifiques

« La préparation et la rédaction de I'article scientifique
« L’envoi de l'article a la revue



Mesbah LAHOUEL est docteur d’Etat en toxicologie et docteur 3éme
cycle en biologie moléculaire et cellulaire. Diplomé de la faculté de
médecine et pharmacie de Rouen (France) en 1985, il a commencé sa
carriére denseignant-chercheur en janvier 1981 a l'université de
Constantine. Depuis, il a occupé plusieurs fonctions, de chef
département toxicologie a Saidal, directeur de la pédagogie,
responsable de la post-graduation. ..

Auteur de plusieurs publications scientifiques sur le stress oxydant et sur la
pharmacotoxicologie des médicaments et de substances bioactives, il est actuellement
membre du panel international des reviewers, responsable LMD du domaine SNV et
directeur du laboratoire de recherche de toxicologie moléculaire a l'université de Jijel.

La communication scientifique est loutil principal de l'étudiant et du
chercheur. Comme ces derniers se trouvent aujourd’hui surinformés,
T'ouvrage "méthodologie de travail”" consacré aux méthodes d’'organisation du
travail, de lecture d’'un document, de la sélection des notes, a la recherche
documentaire et a la rédaction, répond parfaitement a leurs attentes.

Clest parce que I'étudiant maitrise mal les regles de la méthodologie de travail
qu’il se trouve alors accablé. Il est dérouté lorsqu’il écrit, il panique lorsqu'il
parle. Il est embarrassé et se pose toujours des questions :

« comment se documenter ?

« comment prendre des notes ?

« comment bien rédiger ?

» comment exposer, expliquer et convaincre ?

Ainsi, les régles de la communication en générale doivent étre correctement
maitrisées aussi bien par I'étudiant durant le premier et deuxieme cycle que
par les chercheurs pendant et apres le 3¢ cycle. Clest ainsi que l'ouvrage de la
méthodologie de travail, guide congu spécialement aux étudiants et aux
chercheurs en généra] et a ceux du LMD en particulier, propose les regles
essentielles qui semblent pouvoir les aider :

« A étre efficace dans la prise de notes.

» A bien consulter les références bibliographiques.

« A mieux écrire les rapports, comptes rendus et mémoires.
« A bien illustrer et a bien présenter oralement un travail.
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