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La 2° éclitieny de L widnie alivienizive
el A it Z— avec ses 4400 entrées
accompagnées de prés

de 300 Ilusmations — cresse

un panorama d ensemble

de cette spedalite: multidiseiphinaire
en Intégrant les données dactualité
(maladies a prion, allergles
alimentaires, &, ). Ele développe
dueE dies guestions o ordre
digtdtique en dommant natamment,
enannexe, lacomposition glabale
&t Ia densité nutritionnelle:

e plusieurs centalnes o aliments,
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ces rubrigues et au systéme

cles refiviols, Je lectieur pedt cerner
rapilement tous |es aspects

o un sujet donpg.
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hygignistes, nutritlonnistes,
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tle réglementation et de la santé
publigue consulterint

cetre comipilation avec profic

Elle leur appitem une deinktion
mals également une connalssance
englobant des considération
Biplogiques, physicochimigues,
nutritionnelies. oxicologioques

ou ergancleptigues
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