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Lalimentation ef la digestion foiment un fouf :
Cest e sujet de ce livie, unique en son genre

Nos alments sont les produits de o lene,

mas ' de la fourche d lo lourchetie ' log
aliments modernas subissent de nombreyses
frersformations Pao exemple, connailie 1a
strachire des protéines cst une chose, savolr
cequest " la vicnde ", oo oui fait quelie est
"tendre ', ce quislle devient cu congélateur
enest uns cutre

Flus du fiers du [bvre ost consacre * coax aliments
dems losslette. !

La physiclogie de la digestion a eté renouvelée
depuis 1970 par les méthodes mises o pol:
per les cutewrs | Le livie sunt pas g pos - les
alirments doms la bouche °, ' les aliments doans
lesternoc *, * les aliments danis Imtestin gréle ',
" les alirnents doms le célon . 1 reunit, classe

et orgemise le millier de publications efiectuées
sur ce sujet en pleme mutation

Les gustro - entérologues o1 les nutntionnisies

v trouveron: un gquide precieux qui les cidera
a bien connaitre 1d lonction principale Gu ube
digestil | nourr les homimes, et oussi @
comprendre les plaintes que ces malodes
rapportent auy aliments Ce Lvre, frés
didactioue st acosstible d ous, sadresse
Egaiement auy didtétictennes cux ingérueurs
gt lechniciens de | industrie agroalimentoire

gt atous ceux gul sintéressent a | alimeniation
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