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Résumé :
اليوم أصبح في الإنترنت جزء لا يتجزء من الحية الحديثة التي جلبت العديد من المزايا و الفوائد لمستخدميها. و يلعب الإنترنت دورا رئيسيا كأداة أساسية للتعليم و الترفيه و التواصل و مشاركة المعلومات. و لكن قد يكن نقمة على معضن الذين يستخدمونه كأداة لقتل أوقتهم في أشياء تافهة و لا قيمة لها و حتى يمكن أن تكون في أمور قد تعود بالسلب على صاحبها و هنا حاول الكاتب أن يتطرق إلى اشكالية إستخدام الإنترنت و الإدمان عليه. فهذه الدراسة قد تمت في جزئين حيث أن هذا الموضع قد تم توسيع عالجته في الجزء الثاني.




