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Résumé :
العقل هو دون شك أحد الأدوات البالغة القوة لدى الكائن الإنساني، ومع ذلك لا يستخدم الإنسان العادي إلا الجزء اليسير من طاقة هذا العقل وقدرته، وقد قرر العلماء أن الإنسان العادي يستخدم 10% فقط من طاقاته العقلية في معالجة المعقولات في حين تبقى 90% من هذه الطاقة هاجعة بعيداً عن متناول العقل، وقد أكد هذا سائر المختصين المهتمين بأبحاث العقل وما وراءه في القرن العشرين... وإن ما قدره العلماء بعشرة في المئة من الطاقة العقلية إنما يستخدم في العمليات العقلية (وأهمها: الإحساس والتصور والإدراك والفهم والتذكر والتخيل والإبداع).

يتحدث الكاتب عن ماوراء العقل بحيث يستهل بالثرثرة ، نقطة الانكسار ، صمت العذاب ، انعدام الوزن ، الشوق العائد ، النور من الداخل ، جنون الاشواق ، الحرية وطبيعة الانسان.




