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Résumé :
هذا الكتاب هو محاولة علمية متواضعة لدراسة الذكريات من منظور نفسي موضوعي تناولت فيهاالذكريات من منظور نفسي موضوعي ،تناولت فيه الذكريات في شقها الإرادي،اى مايتبادر الى الذهن بدون مخطط لاستدعائه،حاولت في هذا الكتاب أن أحدد المستقبل، وكيفية علاج النمط الصادم منها ، وهي محاولة بسيطة قمت بها ،ويحدونى الأمل أن تثرى التراث النفسي العربي.




