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Résumé :
يعتمد هذا الكتاب على مسلمات أساسية مفادها أن السلوك السوى للأبناء مرجعه مدى ما يتمتعون به من "مفهوم إيجابى للذات" , والتى تتأثر إلى حد كبير بمدى التوافق النفسى والتكيف الإجتماعى الذى يعيشونه, كما يلقى الضوء على أهمية دور التنشئة الإجتماعية فى تشكيل السلوك السوى للأبناء وأهمية تحقيق التوافق النفسى والتكيف الإجتماعى لهم وتأثير ذلك على مفهوم الذات لديهم. وذلك من خلال الدراسة التحليلية الإستقرائية لمجموعة من الأدبيات المتخصصة فى السلوك الإنسانى و التنشئة الإجتماعية, وكذلك الإعتماد على المناقشة النقدية.وعلى هذا يتناول الفصل الأول مناقشة مفاهيم المسلمات الأساسية التى يعتمد عليها هذا الكتاب, ويناقش الفصل الثانى أهم الرموز لبعض النظريات المفسرة للسلوك الإنسانى, وإلقاء الضوء على مدى التطابق والإختلاف فيما بينها, و أهمية الأخذ فى الإعتبار, النظرة التكاملية إلى هذه النظريات فى تفسير السلوك الإنسانى. أما الفصل الثالث فيناقش السلوك الإنسانى ومحركاته ويتضمن الفصل الرابع مسألة التنشئة الإجتماعية و دورها فى تشكيل سلوك الفرد, وذلك من خلال قنواتها المختلفة والقضايا التى يجب التركيز عليها. بينما يتناول الفصل الخامس كيفية الأسلوب الأمثل لتعامل الأباء مع الأبناء, مع الأخذ فى الإعتبار كيفية تحقيق التوافق النفسى والتكيف الإجتماعى بصفتيها بعدين أساسيين لصحة الأبناء النفسية وتشكيل سلوكهم السوى.
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وعلى هذا يتناول الفصل الأول مناقشة مفاهيم المسلمات الأساسية التى يعتمد عليها هذا الكتاب, ويناقش الفصل الثانى أهم الرموز لبعض النظريات المفسرة للسلوك الإنسانى, وإلقاء الضوء على مدى التطابق والإختلاف فيما بينها, و أهمية الأخذ فى الإعتبار, النظرة التكاملية إلى هذه النظريات فى تفسير السلوك الإنسانى. أما الفصل الثالث فيناقش السلوك الإنسانى ومحركاته ويتضمن الفصل الرابع مسألة التنشئة الإجتماعية و دورها فى تشكيل سلوك الفرد, وذلك من خلال قنواتها المختلفة والقضايا التى يجب التركيز عليها. بينما يتناول الفصل الخامس كيفية الأسلوب الأمثل لتعامل الأباء مع الأبناء, مع الأخذ فى الإعتبار كيفية تحقيق التوافق النفسى والتكيف الإجتماعى بصفتيها بعدين أساسيين لصحة الأبناء النفسية وتشكيل سلوكهم السوى.




