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Influence du tabagisme sur le parodonte profond chez la population de la région de Tizi-Ouzou étude Cas-Témoins
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Résumé :
Il s'agissait d'une étude cas témoins analytique, menée de juin 2017 à mars 2020 auprès de 275 patients. Les patients sont répartis en deux groupes en fonction de leur état parodontal. 

Le groupe de cas correspondait aux patients atteints de parodontite (160 cas) qu'ils soient tabagiques ou non et le groupe de témoins  aux patients qui ne sont pas atteints de parodontite (115 témoins),  qu'ils  soient  tabagiques ou non. Les patients ont répondu à un questionnaire sur leurs habitudes tabagiques et un examen clinique a été réalisé. L'indice de plaque, indice gingival, indice de saignement, le niveau d'attache clinique, la profondeur de poche, la récession gingivale, la mobilité dentaire, le nombre de dents perdues ont été utilisés pour évaluer cliniquement l'état de santé parodontale des patients de la population étudiée.

Un examen radiographique a été demandé pour les patients atteints de parodontite pour évaluer le taux d'Alvéolyse.L'indice de plaque était plus élevé dans le groupe de tabagiques par rapport aux non tabagiques, de manière significative. La PP, PA ; PO ; RG étaient également plus élevées dans le groupe de tabagiques par rapport au groupe de non tabagiques de manière significative. Les résultats ont montré que les fumeurs avaient un risque de survenue de la parodontite multiplie par 4  par rapport  aux non fumeurs, alors que chez les chiqueurs le risque est multiplie par 5 par rapport aux non chiqueurs.








