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Résumé :
Le diabète sucré est un groupe d'affections métaboliques, cataboliques, caractérisées par une hyperglycémie chronique résultant d'un défaut de sécrétion, d'action d'insuline ou des deux. Il est associé à des complications aigues, mais aussi à des complications à long terme qui touchent les petits vaisseaux des yeux, des reins et des nerfs "c'est la microangiopathie" mais aussi le cœur et les gros vaisseaux sanguins "C'est la macroangiopathie ". Le diabète est une maladie grave et coûteuse qui devient de plus en plus fréquente, en particulier dans les pays en développement. Il existe néanmoins de nombreux moyens de le prévenir ou d'en maîtriser l'évolution. Pour parvenir à lutter efficacement contre le diabète, il est important de sensibiliser les populations et les milieux professionnels aux facteurs de risque et aux symptômes.




