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Résumé :
Cet ouvrage propose un panorama technique et réglementaire de la construction de bâtiments (individuels ou collectifs, publics ou privés) autonomes du point de vue énergétique  : orientation de la parcelle, choix des matériaux suivant la typologie de construction et la zone géographique, choix des systèmes de chauffage et de production d'eau chaude utilisant des énergies renouvelables, production et stockage d'énergie.

Les architectes, maîtres d'ouvre ou bureaux d'études y trouveront toutes les solutions pour construire des bâtiments énergétiquement indépendants. 




