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Résumé :
Les lecteurs qui souhaitent apporter davantage de sens physique et moins de calculs aux phénomènes qu'ils rencontrent dans leurs études, dans leur réflexion ou dans leur recherche, trouvent dans ce livre la réponse à quelques-unes de leurs questions concernant le sport vu par le physicien. Ils ne deviendront ni Carl Lewis ni Albert Einstein, mais auront la satisfaction de comprendre le vol d'un sauteur par-dessus la barre, l'impossible équilibre du gymnaste sur ses agrès, le coup de pied fantastique d'Alberto Carlos, le revers à deux mains d'André Agassi, et tous les autres gestes à la fois efficaces et esthétiques. 




