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Apport des paramètres spatio- temporels dans l'évaluation des troubles de la marche dans la sclérose en plaques 
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Résumé :
L’objectif principal de notre étude est de caractériser les paramètres spatio temporels

de la marche chez les patients SEP et les corréler aux données cliniques afin de permettre une

gestion ciblée et plus efficace des troubles de la marche. L’évaluation spécifique et précise

et objective, facile, non invasive et peu onéreuse de la marche par GAITRite à différents

stades de la maladie peut être un outil utile pour suivre l’évolution de la maladie afin de

décider de la réadaptation et décision d’escalade thérapeutique des patients SEP. En effet

l’évaluation de ces paramètres nous permettra de détecter l’aggravation infra clinique, voir au

stade précoce de la maladie, de discuter d’éventuelle modification du traitement aussi bien de

fond que symptomatique mais également rééducatif et pourquoi pas un outil de suivi moins

onéreux ,moins invasif peut être prédictif autant que l’imagerie par raisonnante magnétique

de l’EDSS pour informer la direction de réadaptation et décision d’escalade thérapeutique

des patients atteints de SEP.

En conclusion bien que notre travail est porte sur un échantillon modeste et malgré

quelques biais dans le recrutement et le suivi du patient, nos différents résultats des pst




