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Résumé :
تهدف دراستنا هذه إلى التعرف على آثار العملا الليلي و المتمثلة في الآثار النفسيةٌ

الفيزٌيولوجيةٌ و المهنيةٌ في صحة الممرضات. و قد تم الاعتماد على المنهج الوصفي , كما

. [ اعتمدنا على الطريقٌة الإحصائية التحليلٌةٌ و ذلك باستعمال النسب المئويةٌ و اختبار )كا 2

و قد أجر يتٌ الدراسة على ( 100 ) ممرضات في المصالح التاليةٌ الاستعجالات, الجراحة

العامة, جراحة العظام, الطب الداخلي , أمراض القلب, طب الأطفال, أمراض الدم, مصلحة

الإنعاش الحيوٌي, طب الأطفال الكبار بالمركز الإستشفائ الجامعي "ند يرٌ محمد" في ولاية 

تيزٌي وزو.

و لتحقيق أهداف الدراسة استخدمنا الاستبيان, الذي تم تصميمٌه من طرف الباحث, كما

أجريتٌ عليه اختبارات الصدق و الثبات, و تم الاستعانة ببرنامج ) SPSS ,( وقد توصلنا

من خلال الدراسة إلى مجموعة من النتائج و هيً

تحقق الفرضية الأولى: يمٌارس العمل الليلي في المركز الإستشفائ الجامعي "نديرٌ -

محمد" بتيزٌي وزو آثار نفسيةٌ سلبيةٌ في صحة الممرضات.

تحقق الفرضية الثانيةٌ: يمٌارس العمل الليلي في المركز الإستشفائ الجامعي "نديرٌ محمد" -

بتيزٌي وزو آثار فيزٌيوٌلوجيةٌ سلبيةٌ في صحة الممرضات.

تحقق الفرضيةٌ الثالثة:يمٌارس العمل الليلي في المركز الإستشفائ الجامعي "نديرٌ محمد" -

بتيزٌي وزو آثار مهنيةٌ سلبيةٌ لدى الممرضات.

و انطلاقا من ذلك تحققت الفرضيةٌ العامة القائلة بأن العمل الليلي في المركز الإستشفائ الجامعي "نديرٌ محمد" بتيزٌي وزو آثار سلبيةٌ في صحة الممرضات.






