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Mon guide pratique pour mieux nager : plaisir, santé, performance : conseils et fondamentaux techniques pour tous, mouvements à éviter mouvements à réaliser
	Type Document
	Livre

	Langue
	Français

	Auteur(s)
	Pioline; Yan/ Thibault, Christophe/ Frédéric, Louis/ 

	Edition
	2è éd.

	Adresse bib.
	Amphora/ 

	Nombre de Pages
	107 p.

	Illustration
	ill.

	Format
	21 cm. 

	Numéro d'Identification
	9782851807991

	Sujet(s)
	Natation/ Natation/ Natation/ 


Résumé :
None




