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تأثير التوقيت المدرسي على التغيرات اليومية و الأسبوعية للإنتباه و النوم الليلي لدى تلاميذ المستوى الإبتدائي البالغين من العمر (7 إلى 8 ) سنوات (دراسة مقارنة بين الشمال بولاية بجاية  و الجنوب بولاية أدرار )
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