
	CERIST
	
	11/04/2026


تأثير نظام الدوام الواحد على التغيرات اليومية و الأسبوعية للسلوكات داخل القسم و مدة النوم الليلي لدى التلاميذالمتدرسين البالغين من العمر ما بين (9-10) سنوات : دراسة مقارنة بين ولاية الجزائر و ولاية غرداية
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Résumé :
تناولت هذه الدراسة موضوع هام و موضوع الساعة الذي هو الوتيرة المدرسية ، و أقيمت في المدرسة الجزائرية لمعرفة التغيرات اليومية و الأسبوعية لمدة النوم و السلوكات داخل القسم لدى مجموعتين من محيطين جغرافيين مختلفينو هما و لايتين الألى في الشمال و هي ولاية الجزائر العاصمة و الثانية في الجنوب وهي ولاية غرداية 




