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Résumé :
Un logement ordonné est ta clé d'une atmosphère détendue et équilibrée. Mis à part le temps que l'on gagne en ayant " une place pour chaque chose ", l'ordre et l'organisation des espaces servent avant tout à mettre rapidement ta main sur tes éléments de tous les jours, sans avoir à mettre ta maison sens dessus dessous à chaque fois. Nous avons pour habitude d'accumuler avec te temps des vêtements, des livres, des accessoires, des meubles et autres effets qui, peu à peu, envahissent chaque mètre carré de notre foyer. Mais, heureusement, pour chaque famille et style de vie, il existe une façon de garder et d'aménager ces biens. Un bon design d'intérieur peut offrir de multiples possibilités en fonction du style de la maison (provençal, minimaliste, pop, classique, etc.), de l'espace et du budget. Il suffit simplement de s'organiser un peu et de connaître les possibilités qui existent pour chaque situation, comme vous pourrez le découvrir dans ce livre.




