
	CERIST
	
	17/04/2026


Crétinisme endémique en Algérie
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Résumé :
Nous confirmons pour l'Algérie l'existence de troubles de la déficience iodée. La responsabilité réelle de la carence iodée à laquelle s'associent d'autres facteurs supplémentaires dans la génèse des anomalies du développement est démontrée. Notre étude a permis en outre de distinguer 2 formes différentes de crétinisme endémique tant sur les plans clinique et paraclinique que métabolique. Le CN serait une conséquence à long terme d'une hypothroxinémie maternelle, foetale et néonatale. Quant au CM il serait la conséquence d'une hypothyroïdie périnatale, permanente.                                                            L'incidence de l'hypothyroïdie congénitale est élevée (0,22%) en zone de carence iodée. L'état thyroïdien maternel est déterminant dans l'altération de la fonction thyroïdienne du foetus, du nouveau né et du nourrisson plus vulnérables. Ces faits justifient l'institution d'une prophylaxie iodée précoce.




