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Résumé :
Vaste panorama des pratiques européennes en matière de démarche environnementale appliquée à l'architecture et à l'urbanisme, cet ouvrage apporte des éléments de réponse à ceux qui cherchent des références pour construire autrement.La dégradation du milieu naturel devient de plus en plus sensible, et l'opinion publique ainsi que les décideurs politiques commencent à prendre conscience de la nécessité de protéger l'environnement.

La démarche environnementale associe le confort des êtres humains au développement durable des ressources naturelles et à la maîtrise des déchets. Pour un bâtiment, elle consiste à maîtriser ses impacts sur l'environnement extérieur (respect du site, maîtrise des nuisances et des déchets de chantier), à mieux gérer la consommation de l'énergie et de l'eau et à créer un environnement intérieur satisfaisant (recherche du confort thermique et acoustique, emploi de matériaux sains).

Si en Allemagne, en Suisse ou en Autriche, cette démarche est acquise depuis longtemps, les premières opérations HQE ont vu le jour en France il y a peu, et de nombreux chantiers ou projets sont à venir.

Cet ouvrage, destiné aux maîtres d'ouvrage et aux concepteurs, analyse les différentes pratiques environnementales en Europe, de la démarche empirique à la démarche performancielle, et du pragmatisme à l'allemande à l'approche scandinave, en passant par la grille HQE française. Il analyse la démarche dans toutes ses composantes techniques et réglementaires : principes bioclimatiques, utilisation des énergies renouvelables, gestion du cycle de l'eau, choix des matériaux, gestion des chantiers, maîtrise de la consommation. 29 exemples choisis en France, Grande-Bretagne, Finlande, Pays-Bas, Allemagne, Autriche, Suisse, Italie, Grèce, viennent illustrer cette analyse, tant à l'échelle d'un programme de bâtiment (maisons individuelles, logements collectifs, équipements, bâtiments d'activités et de services) qu'à celle du territoire et de l'urbanisme (région, grande ville, petite ville).

L'ouvrage résume dans une dernière partie les 14 cibles de la démarche HQE française sous forme de fiches pratiques.




