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Résumé :
Deux journalistes anglaises, spécialisées dans les modes de vie naturels, donnent des conseils simples à appliquer pour faire de sa maison une maison verte et contribuer ainsi à la protection de l'environnement. Elles montrent comment utiliser l'eau, l'électricité, quels matériaux utiliser dans la maison. Un chapitre est réservé au jardin et à la culture biologique et des recettes sont données.




