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Résumé :
Permet de comprendre vraiment ce qu'est l'homéopathie. On y retrouve la  notion de terrain, avec les constitutions et les diathèses. On y aborde le remède homéopathique et ses caractéristiques, ainsi que l'aspect pratique de la méthode. En fin d'ouvrage, on y découvre la meilleure façon de vivre l'homéopathie au quotidien, en étudiant les principaucx remèdes dans les maladies courantes...




